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1998年        毕业于日本东京大学,获博士学位。
1998-2003年   博士后, University of Pennsylvania
2003-2007年   研究助理教授,University of Pennsylvania
2007年-       助理教授,创建独立的免疫学研究室
                 University of Michigan
曾任苏州大学微生物和免疫学助教授、副教授（1989－2000)，苏州市第二人民医院儿科医师和团总支书记 (1983-1986，苏州市青年联合会委员（1984-1994），并曾获国务院特殊津贴科学家和江苏优秀青年教师奖。现兼任复旦大学中山医院客座教授。
免疫反应是人体抗感染和抗肿瘤的最基本作用之一。张毅教授所带领的科研团队，长期从事炎症免疫学和肿瘤免疫学的研究，并于近期发现了一组新型的表观遗传学调控分子，这些分子在调节免疫细胞反应中有极其重要的作用。现已建立了调控表观遗传学分子的遗传学及药理学方法。动物实验研究证明这些新方法可用于治疗各种炎症性疾病，如抑制移植免疫排斥反应,和慢性自身免疫炎症疾病等。另外，团队建立了可产生长效抗肿瘤免疫细胞的方法及培养试剂。相关技术已获美国专利（专利号:PCT/US2010/039417)。该技术专利可用于建立肿瘤免疫治疗的新方法。
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